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De weg naar het succes!   

 

Is succes maakbaar? het centrale thema op de informatie avond met als gastspreker 

Rico Schuijers. Op deze avond worden kennis over technieken en vaardigheden die 

leiden tot betere sportprestaties gedeeld met sporters, coaches en begeleiders. 

 

      Rico Schuijers is in Nederland een vooraanstaand  

      sportpsycholoog. Hij begeleidt sporters, sportploegen en hun 

      coaches op het terrein van mentale begeleiding. Ook begeleidt 

      hij beroepsmusici en luchtverkeersleiders om nog beter te  

      kunnen presteren onder de stressvolle omstandigheden waarin  

      ze werken. 

 

 

Tijdens de Olympische Spelen in Beijing hebben het Nederlands dameshockeyteam 

en het dameswaterpoloteam een fantastische prestatie geleverd. Rico Schuijers 

maakte als sportpsycholoog deel uit van beide begeleidingsteams.  

In een interview in het blad Helden zegt Rico Schuijers: 

“Het Nederlands voetbalelftal heeft naar zijn mening tijdens de WK  

niet kunnen laten zien wat ze werkelijk kunnen”.  

 

De (interactieve) informatieavond  is op woensdag 10 november in de  

Centrale Bibliotheek Deventer, Brink 70 te Deventer.  

Aanvangstijd is 20.00 uur, zaal open vanaf 19.30 uur. De toegang is gratis.  

Graag vooraf aanmelden via info@obdeventer.nl. 

 

Wij hopen u op 10 november a.s. te kunnen begroeten, 

 

de Bibliotheek Deventer          …daM uitgeverij                 Sportbedrijf Deventer 

Ina Klaren         Monique Liefers         Joost ten Bulte 

Telefoon 0570 -675723        Telefoon 0570-513704       Telefoon 0570-503928 

www.obdeventer.nl        www.sportenkennis.nl        www.sportbedrijfdeventer.nl 

  

 

 


